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GRAND TOUR DU SRI LANKA

Circuit 12 jours / 9 nuits
DU 18 AU 29 NOVEMBRE 2026

Départ de Chateaubriant et de Paris a Colombo

SriLanka 2 390 €* par pers. (Base 2529

o | . En chambre double*
Sup. chambre individuelle 390 €

Inscription avant le 28 novembre 2025

VOTRE PROGRAMME
a

“==  Départ en autocar de Chateaubriant vers l’aéroport de Roissy Charles
e de Gaulle.
Arrivée a l’aéroport, assistance aux formalités d’enregistrement et vol
régulier pour Colombo.
Repas et nuit a bord.

Jour 2 COLOMBO. SIGIRIYA

Arrivée a I’aéroport de Colombo. Assistance a l’arrivée par un représentant local. Route pour Sigiriya

\
o \
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Visite du village de Hiriwadunna en mini-tracteur et en catamaran traditionnel

Plongez au cceur de la campagne sri-lankaise en visitant le village de Hiriwadunna. Voyagez en mini-
tracteur le long des charmantes routes du village - goudronnées et gravillonnées - en passant par des
rizieres luxuriantes et des maisons. A votre arrivée dans une hutte du village, vous serez
chaleureusement accueillis par les villageois qui vous offriront une boisson a base de plantes et un en-
cas local. En vous rendant au lac, vous découvrirez les anciens systemes d'irrigation. La, vous glisserez
sur les eaux calmes a bord d'un oruwa (catamaran traditionnel), une promenade tranquille ou vous
pourrez admirer les environs paisibles et les oiseaux aquatiques.

Bon a savoir:
o La promenade en mini-tracteur peut étre remplacée par une charrette a beeufs, bien que
cela soit déconseillé en raison de la pression exercée sur les animaux.

Déjeuner chez ’habitant avec feuille de Banane
- Pour une expérience authentique le groupe sera diviser en 3 ou 4.

Installation a ’hétel, temps libre a I’hotel et Diner et nuit

Jour 3 SIGIRIYA - ANURADHAPURA - AVUKANA - SIGIRIYA

Petit déjeuner et route pour Anuradhapura
Visite de l'ancienne ville d'Anuradhapura
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Anuradhapura, premiere capitale historique du Sri Lanka, fut le coeur du royaume de Rajarata pendant
pres de 1 400 ans. A son apogée, la ville abritait plusieurs dizaines de milliers d’habitants. Aujourd’hui
classée au patrimoine mondial de ’UNESCO, elle fascine par ses stupas colossales, ses bassins rituels,
ses temples sacrés et ses sculptures finement ciselées. Anuradhapura est
bien plus qu’un site archéologique : c’est un lieu de péelerinage vivant,
ou l’on peut encore ressentir la ferveur spirituelle.

Déjeuner dans un restaurant local

Continuation vers Avukana

Visite d'Aukana, l'ancien site bouddhiste

Située pres de Kekirawa, dans la province du centre-nord du Sri Lanka, la statue de 12 metres de haut
fut taillée dans un rocher de granit au Ve siecle aprés J.-C. La statue d'Aukana représente Bouddha
debout, avec une variante de l'Abhaya mudra (geste symbolique de la protection).

e Bon a savoir - Respectez les coutumes bouddhistes en ne prenant pas de photos dos au Bouddha

Retour vers ’hotel, diner et nuit a ’hotel

Jour 4 SIGIRIYA/THALKOTTE/POLONNARUWA/ SIGIRIYA

Aprés le petit-déjeuner, départ en Tuk Tuk pour le Rocher du Lions

Visite de Sigiriya, le rocher du Lion

Sigiriya est un autre site a | architecture exceptionnelle de l'ancien Sri
Lanka. Appelé "rocher du lion", Sigiriya est également célébre pour ses
fresques représentant les "Demoiselles de Sigiriya”, remontant au Ve
siecle de notre ére. On y construit le palais pour le roi, un village pour
ses fideles au pied du rocher, avec des jardins et des fontaines qui
fonctionnent encore aujourd'hui.

Coco Royale pour les participants apres la visite.

Continuation au Temple de Thalkotte pour une offrande

Participez a un Dhane (offrande de nourriture pour les moines). Dans le monde bouddhiste, les Dhane
sont un moyen pour la communauté de rendre hommage aux moines pour les conseils spirituels qu'ils

offrent. Un repas villageois sera préparé et vous pourrez l'offrir aux moines et participer a une légere
méditation et au chant de Pirith (récitation des écritures bouddhistes).

Dejeuner Vegetarien au Temple
e Attention les moines mangerons avant le groupe pour respecter les coutumes du pays

Tourisme solidaire, visite d’une école maternelle soutenue par Salaiin Holidays Vous pourrez,
si vous le souhaitez, offrir aux écoliers des fournitures scolaires (cahiers, stylos, crayons...).

Trajet vers Polonnaruwa
Visite du site archéologique de Polonnaruwa.

Visite du site archéologique en tuk tuk. Polonnaruwa a été établie comme la capitale apres la
chute d'Anuradhapura et est connue comme la capitale médiévale du Sri Lanka. Polonnaruwa
contient les ruines de certains des chefs-d'ceuvre de la sculpture bouddhiste et des exploits
remarquables de lingénierie qui étaient bien en avance sur leur temps. Le plus remarquable
d'entre eux est le temple Gal Vihara avec ses célébres sculptures de roche du Bouddha et de
Parakrama Samudra, un vaste réservoir artificiel d'une superficie de plus de 2500 hectares

Visite d’un atelier de bois.
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Les essences couramment utilisées sont le teck, l’acajou, |’ébéne et le bois de santal. On trouve
surtout des éléphants de toutes tailles, des bouddhas et des boites a secret que vous aurez
beaucoup de difficultés a ouvrir...

Retour a I’hotel. Diner et nuit a I’hotel

Jour 5 SIGIRIYA / DAMBULLA / MATALE / KANDY

Petit-déjeuner a I’hotel et départ vers Dambulla

Visite du Temple rupestre de Dambulla répertorié au patrimoine mondial
de U’Unesco. Datant du ler siecle avant JC, le Temple de Dambulla est le
plus grand sanctuaire rupestre du Sri-Lanka. Il est constitué de cinq grottes,
décorées de sculptures et de peintures représentant des scenes historiques
et épisodes de la vie du bouddha.

Puis, route pour Matale pour la visite du jardin des épices.

Bien avant la diffusion internationale du thé, le Sri Lanka était déja réputé
pour ses épices et tout particulierement pour ces canneliers. Vous
découvrirez la culture, les particularités et les bienfaits des épices.
Déjeuner « Kamatha » au bord d’une riziére a Matale.

Visite d’un atelier de batik sur la route
Continuation pour Kandy.

Fondée vers le XVe siécle, Kandy est la deuxiéme ville la plus peuplée du pays et fut la derniére capitale
de Ceylan avant que l’ile ne devienne une colonie britannique. Elle tire son nom de la déformation de
Kande, du nom que lui donnerent les Portugais, en 1542, d'apres le titre
du chef local Kande raja, « roi de la montagne ». Aujourd’hui, c’est la
capitale religieuse du pays et ’un des hauts lieux du bouddhisme.

Puis, visite du TEMPLE DE LA DENT, célebre lieu de péelerinage. Il abrite
une des reliques (une molaire de Bouddha) les plus sacrées du monde
bouddhiste. Depuis que fut apportée au IVé™ siécle la dent de bouddha
dans la chevelure d'une princesse pour la protéger contre des mains
sacrileges, En plus du trésor le plus prisé du Sri Lanka, c'est aussi le
symbole du pouvoir royal.

Installation a I’hotel. Verre de bienvenue. Diner et nuit

Jour 6 KANDY / PERADENIYA / KANDY

Petit-déjeuner a I’hotel et départ vers Peradeniya

Visite du jardin botanique de Peradeniya

Le Jardin botanique royal de Peradeniya fut créé en 1821 et s'étend aujourd'hui sur 140 hectares, en
contrebas d’un pan de la riviere Mahaweli, la plus longue riviere du Sri Lanka. On y trouve l'une des plus
grandes collections d’arbres et de fleurs des climats subtropicaux du monde, et entre autres l'arbre a
chauve-souris géantes.

Au retour visite du Marché de Kandy et la ville a pied
Déjeuner dans un restaurant local a Kandy et temps libre en ville.
Spectacle de danses traditionnelles Kandyennes a I’hotel

La danse sri-lankaise est un art ancestral mélant grace, rythme et spiritualité. Issue des traditions
royales et rituelles, elle se décline en plusieurs styles, dont la célébre danse de Kandy.

Diner et nuit a I’hotel
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Jour 7 KANDY / REGION DU THE / NANU OYA / HAPUTALE

Petit-déjeuner a I’hotel.
Départ vers Nanu Oya en autocar avec des arréts photos.

Découverte du « pays du thé » : les plantations 3=
conférent au paysage un aspect trés particulier. *
Les amateurs savent que la saveur et la qualité du thé dépendent de
Ualtitude ou la plante a été cultivée. La récolte est toujours effectuée
par des femmes. Les cueilleuses, vétues de "longhis" aux couleurs vives,
vont d’arbuste en arbuste, dénudant d’une main habile les jeunes
bourgeons et les feuilles tendres puis, d’un geste rapide, les lancent dans
la hotte attachée a leurs épaules. C’est dans cette région qu’est cultivé
le « Thé de Ceylan » renommé dans le monde entier pour son parfum.

Visite de la plantation et manufacture de thé Bluefield ou une dégustation vous sera offerte.

Continuation pour rejoindre Ramboda, une petite ville montagneuse parsemée de cascades.
Continuation pour la gare de Nanu Oya.

Déjeuner rapide en route ou pack picnic selon horaire du train.
Trajet en train de Nanu Oya a Haputale Durée - 1h45

Le trajet en train de Nanu Oya a Haputale est ’un des plus spectaculaires du Sri Lanka. A travers
plantations de thé, foréts brumeuses et falaises vertigineuses, ce voyage offre des panoramas a couper
le souffle sur les montagnes du centre. Bien que populaire aupres des touristes, ce trajet reste un
moment authentique, partagé avec les habitants.

Arriver a Haputale
Balade sur les sentiers de Plantation de Thé depuis la Gare vers [’hotel.

Installation a [’hétel avec verre de bienvenue (non alcoolisé) Diner et nuit

Jour 8 HAPUTALE / BUDURUWAGALA / PARC NATIONAL D’UDAWALAWE

Petit-déjeuner a I’hétel et route a travers les collines plantées de théiers et souvent semées de
cascades pour atteindre UDAWALAWE

Visitant Buduruvagala,

En empruntant une route intérieure au sud du massif montagneux qui
traverse la forét profonde peu fréquentée par les circuits touristiques. Visite
de ce haut lieu du bouddhisme mahayaniste. Vous y découvrirez un bouddha
géant entouré de bodhisattvas en pleine jungle.

Déjeuner dans un restaurant local

Déclaré Parc National en 1972. Il s'étend sur plus de 300 km?2 sur
les provinces de Sabaragamuwa et Uva, entre le réservoir
d’Udawalawe et la riviere Walawe, et offre de magnifiques
. panoramas sur la chaine montagneuse qui l’entoure et que
dominent les escarpements rocheux de Balangoda, Kalthota et
Haputale.

Direction le lodge en fin d’aprés-midi.

Arrivée au lodge et installation.
Verre de bienvenue.

Un diner BBQ servi au bord d'une riviére dans une ambiance trés "Jungle" et Nuit en Tente.

Jour 9 UDAWALAWE/ GALLE/ BERUWALA
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Petit-déjeuner a I’hétel.

Visite du centre de conservation des éléphanteaux a Udawalawe

« Eth Athuru Sevana » ou le « Centre de Conservation des éléphants » est le premier centre de
réadaptation pour les éléphants de ['Asie. Fondée en 1995 par le Wild life and Conservation Département
de SriLanka. Ilse trouve sur un terrain de 85 hectares environs, sur la frontiere ouest du Parc National
de Udawalawe avec le réservoir Udawalawe comme la frontiere Sud. Les éléphanteaux sont parfois
blessés par des pieges tendus par les humains ou par accident.

Le centre accueille les éléphanteaux malades, blessés ou des orphelins et les nourrit jusqu'a ce qu'ils
soient autonomes et les libére a différents parcs nationaux dans le pays.

Visite de Galle

Splendide ancien comptoir portugais et hollandais, et carrefour
stratégique sur la route maritime de la soie. Promenade le long
des ruelles nostalgiques et visite du fort inscrit au patrimoine
mondial de "humanité a ’UNESCO.

Déjeuner a Galle.

Arrét dans cocoteraie, et apercevez les hommes "Toppy Tappers qui cueillent la séve des palmiers
pour devenir l'alcool " 'arrak™

Continuation pour la région de BERUWALA, la premiére station balnéaire du Sri Lanka.

Installation dans votre hotel balnéaire en Pension Complete Diner et nuit

Jour 10 BERUWALA

Petit déjeuner a I’hétel et visite en bateau motorisé sur La riviere Madu

La riviere Madu est un cours d'eau relativement court qui forme un
lagon avant de se jeter dans la mer a Balapitiya. C'est dans ce cadre
que se déroule votre promenade en bateau d'une heure et demie, au
cours de laquelle vous explorerez ces mangroves pittoresques
peuplées d'oiseaux et d'occasionnels varans nageant dans les environs.
Vous pourrez également observer les pécheurs de crabes et de
crevettes qui utilisent ces eaux ou méme visiter une plantation de
cannelle sur ses rives.

Petit arrét sur un ile pour voir des plantations de cannelle.

Apreés Midi libre en balnéaire en Pension Complete et Diner et nuit

Jour 11 BERUWALA, COLOMBO

Petit-déjeuner et matinée détente pour profiter de I’hétel.
Déjeuner a I’hotel. (Il faudra libérer les chambres a midi) :

Trajet vers Colombo
En fin d’aprés-midi, Tour de ville Colombo

La visite de Colombo est un mélange de visite panoramique ‘
et d'arréts dans quelques monuments clés. Arrétez-vous sur .
la place de lIndépendance pour voir le monument de @
lindépendance du Sri Lanka. Promenade dans le quartier du
Fort et de Pettah. Arrét final au Galle Face Green. Temps
libre pour visiter un centre commercial.

Diner dans un restaurant ou hotel a Colombo
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Transfert vers [’aéroport (45 minutes | 35 KM)

Jour 12 RETOUR DANS VOTRE REGION

Envol vers la France. Atterrissage a Paris. Retour en autocar vers Chateaubriant.

NOS PRIX COMPRENNENT :

e Le transport en autocar de votre région vers l’aéroport de Paris Roissy aller et retour
Le transport aérien aller-retour Paris/Colombo/Paris avec ou sans escale (compagnie aérienne a
définir) tarif sous réserve et a reconfirmer a l'ouverture des vols pour 2026
Les taxes aéroport (non connue a ce jour)
L’assistance de nos services a l’aéroport de Paris, afin de faciliter les formalités d’enregistrement
Le transport sur place en autocar climatisé 40 sieges
Accueil a arrivée par des femmes en tenues traditionnelle avec guirlande de fleurs.
Les services d’un guide local parlant francais durant tout le circuit
Le logement dans des hotels 3* 4 * normes locales (selon disponibilité a la réservation)
La pension compléte du déjeuner du jour 2 au diner du jour 11
Le forfait boissons pour les déjeuners (1 bouteille d’eau ou 1 soda ou 1 bouteille de biere locale
625ml) et diners (1 bouteille d’eau ou 1 soda ou 1 bouteille de biere locale 625 ml ou 1 verre de
vin de maison rouge & blanc)
e Les visites et excursions mentionnées au programme avec droits d’entrées
Balade en chars a beeuf et balade sur le lac
Billet pour le train
Jeep Indienne pour le parc Udawalawe
e Les frais de visa (55€ formulaire ETA)
e Un carnet de voyage dématérialisé
e Les Assurances multirisque (assistance + annulation) : 90€ par personne

NOS PRIX NE COMPRENNENT PAS :

e Les prestations non mentionnées et dépenses personnelles
e Les repas et boissons non mentionnés
e Le supplément chambre individuelle : 390 €

Formalités administratives : Passeport en cours de validité pour les ressortissants de I’'UE.

Devis estimatif pour 2026 : Prix établis selon les conditions économiques connues au 15/04/2025 et sur la
base 1€ = 1.04 USD. Sous réserve de disponibilités et des tarifs a la réservation.



