
 

Balades 2026 

Premier mercredi du mois 

Rendez-vous à 13h45 devant l’ORPAC 

Départ à 14 h 

Mercredi 1 avril 2026  

Mercredi 6 mai 2026 

Mercredi 3 juin 2026  

 
 

 

Equipement obligatoire : 

Casque, sonnette, Freins AV et AR, feu Av et 

feu AR, catadioptre,  

Equipement recommandé : 

Gilet jaune, bombe anti-crevaison, 

rétroviseur 

Office des Retraités et Personnes 

Actives du Castelbriantais 
La vie à vélo 


